
Portsmouth  –  programmi  per
adulti
Portsmouth, famosa per i suoi 800 anni di storia marittima, è uno dei centri
urbani di maggior interesse nella splendida costa del sud dell’Inghilterra.

L’antico cantiere navale di Portsmouth è una della maggiori attrazioni turistiche
dell’isola, con oltre un milione di visitatori ogni anno. Vi si possono ammirare la
nave ammiraglia di Nelson, la nave di HMS Victory, la prima nave da guerra
realizzata in ferro, HMS Warrior, la Mary Rose di Re Enrico VIII e il  Museo
Navale Reale. Portsmouth è anche una florida stazione balneare, con numerose
attrezzature per il tempo libero, attrattive culturali e impianti sportivi.

Ci sono eccellenti collegamenti stradali e ferroviari con Londra e gli aeroporti
(circa  75  minuti  da  Heathrow e  Gatwick  e  solo  20  minuti  dall’aeroporto  di
Southampton  Eastleigh)  e  via  mare  con  l’Europa  continentale.circa
210.000centro18  annigrandeCentro  di  esami:

IELTS
OET (Occupational English Test) – settore medico/sanitario

Corsi di preparazione:

Cambridge English  (Proficiency  CPE,  Advanced CAE,  First  FCE,  PET,
KET, BEC)
IELTS

F a m i g l i a , X | S h a r e d % 2 0 f l a t s , | R e s i d e n c e , | S t u d e n t % 2 0 h o u s e , X W i -
fi,X|Aula%20computer,X|Laboratorio%20linguistico,|Caffeteria%2Fristoro,X|Nole
ggio%20biciclette,|Aria%20condizionata,|Biblioteca,X|Student%20lounge,X|Vicino
%20al%20centro,Xscuola con strutture moderne e risorse tecnologiche

programmi speciali:

Business English
Specialist English
Corsi aziendali
Preparazione esami
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Job Club “Clinic”
Work Experience

La scuola, fondata nel 1985, è situata nel cuore di Portsmouth, nella zona migliore
della città, dove si trovano i negozi, la biblioteca, la stazione ferroviaria, il teatro e
i ristoranti; anche la spiaggia e il lungomare sono raggiungibili a piedi.

Il  centro è accreditato dal British Council,  con una valutazione di qualità del
100%, e offre eccellenza didattica a prezzi competitivi, per andare incontro a tutte
le esigenze accademiche e professionali.

Nel 1997  il centro linguistico ha acquistato e totalmente ristrutturato lo stupendo
edificio che ospita la scuola, facendone uno dei più moderni ed efficienti centri di
formazione linguistica esistenti nel Regno Unito.

La scuola dispone di:

55 aule luminose e riccamente accessoriate
una eccellente sala studio self-access per gli studenti
due sale per studenti
un’area per studenti con divani, sedie confortevoli, grande schermo TV,
pianoforte, tavolo da ping pong e biliardo, macchine per il caffè
un ampio centro attrezzato specificamente per gli insegnanti
Wi-Fi gratuito in tutto l’edificio

Nella vasta area ricreativa gli studenti possono inoltre avvalersi di un simpatico
ed accogliente bar a loro riservato al secondo piano, mentre al piano terra li
aspetta “Le Café Parisien”, un ristorante dove gustare cibi prelibati e un ottimo
caffè!I corsi prevedono un massimo di 12 studenti per classe; alcuni corsi sono
rivolti a gruppi più piccoli.

GENERAL ENGLISH

General English | 22,5 ore settimanali

età minima: 18 anni – tutti i livelli

orario: 9.15-16.00 (venerdì 9.15-11.45)

General English plus Business English | 25 ore settimanali (+ 5-10 ore self-



access)

età minima: 25 anni

General  English  30+  |  15  ore  settimanali  +  10  ore  di  corso  opzionale  il
pomeriggio

età minima: 30 anni – livello minimo: A2

Opzioni pomeridiane (10 ore) – massimo 8 studenti per classe:

Intensive English Study (focus sulla conversazione)

10 ore – massimo 8 studenti per classe

Business Communication

10 ore – massimo 4 studenti per classe – livello minimo: B1

One-to-One

5 o 10 ore

EXAM PREPARATION COURSES

Cambridge Exam Preparation Courses

età minima: 18 anni – livelli: B2, C1, C2 – minimo 2 settimane

IELTS Preparation Course | 22,5 ore settimanali + 5-10 ore di self-access

età minima: 18 anni – livello minimo: A2 – minimo 2 settimane

University Preparation Course

4-20 settimane – punteggio IELTS richiesto: 3,0-6,5

BUSINESS ENGLISH COURSES

Executive Combination Course |  25 ore settimanali  + 5/10 ore self-access
(disponibili opzioni per 5 ore extra)

età minima: 25 anni – 1/4 studenti per classe – livello minimo:B1 per i gruppi



Executive Combination Plus | 30 ore settimanali + 5/10 ore self-access

età minima: 25 anni – 1/4 studenti per classe – livello minimo:B1 per i gruppi

Individual Coaching |  25 ore settimanali  + 5/10 ore self-access (disponibili
opzioni per 5 ore extra)

età minima: 25 anni

Open Group | 25 ore settimanali + 5/10 ore self-access

età minima: 25 anni – massimo 4 studenti provenienti da diverse aziende – livello
minimo: B1

Closed Group | 25 ore settimanali + 5/10 ore self-access

età minima: 25 anni – massimo 6 studenti provenienti dalla stessa azienda, di
livello omogeneo

Professional  English  +  Golf  |  25  ore  settimanali  +  5/10  ore  self-access
(disponibili opzioni per 5 ore extra)

età minima: 25 anni – disponibile da aprile a settembre – 1/4 studenti per classe –
livello minimo:B1 per i gruppi

SPECIALIST ENGLISH COURSES

corsi individuali o per piccoli gruppi

English for the Automobile Industry Course

English for Engineering Course

English for the Pharmaceutical Industry

English for Human Resources

English for Cross-cultural Communication

Legal English

English for Finance and Accounting



English for Project Management

English for Diplomacy Course

English for Export Professionals

Banking English Course

English Courses for Hotel Management

English for Logistics Management

English for the Insurance IndustryAlloggiare presso una famiglia inglese è la
soluzione  ideale  per  migliorare  la  lingua  e  conoscere  la  vita  e  la  cultura
britanniche.

La scuola collabora con ottime famiglie che ospitano studenti da molti anni. Ogni
studente avrà:

• camera singola con spazio per studiare (camera doppia disponibile su richiesta)
• colazione e cena durante la settimana e pensione completa nel weekend
• lenzuola e asciugamani
• bucato settimanale

Le famiglie si trovano normalmente a 15-30 minuti a piedi dalla scuola (massimo
45 minuti). Essendo una città pianeggiante con molte piste ciclabili, comprare una
bicicletta di seconda mano può essere una soluzione pratica e piacevole.

Un’altra opzione di alloggio è l’appartamento privato,  che prevede più di 4
studenti nella stessa abitazione. Possono esserci meno contatti con i padroni di
casa, ma la sistemazione e i servizi offerti saranno simili a quelli previsti per
l’alloggio in famiglia.
Per chi desidera essere più indipendente anche nella gestione dei pasti, ci sono
due student house self-catering, a 5 minuti a piedi dalla scuola, che dispongono
di:

• camere superior con doccia e lavandino privati  e toilette condivisa, oppure
bagno privato (a un costo extra)
•  camere  singole  completamente  arredate  e  accessoriate  (camere  doppie
disponibili  per  le  coppie  a  un  costo  extra)



• cucine con figorifero e congelatore, lavatrice e asciugatrice
• stoviglie, posate e tutto il necessario per cucinare
• WiFi gratuito
• lenzuola (è necessario portare i propri asciugamani)
• zone giorno con divani e TV
• presenza di staff della scuola per la sorveglianza e la gestione della Student
House

Si tratta di un’opzione molto popolare, quindi conviene prenotare con anticipo
questo tipo di alloggio.La scuola organizza un programma completo di attività
pomeridiane  e  serali  e  gite  nei  weekend,  con  l’obiettivo  di  stringere  nuove
amicizie, divertirsi, vedere posti interessanti.

Il programma prevede:

• almeno un’attività pomeridiana ogni giorno
• una gita ogni  weekend in luoghi  di  interesse storico e culturale  (Londra,
Oxford, Brighton Stonehenge e Salisbury, Cambridge, Bath)
• una partita di football ogni lunedì
• un Conversation Club settimanale gratuito, in cui gli studenti mettono in pratica
le proprie abilità di conversazione in un contesto amichevole e rilassato

Con una piccola quota aggiuntiva, gli studenti possono, inoltre, partecipare agli
union club e alle associazioni dell’università di Portsmouth: un’ottima opportunità
di conoscere altri inglesi e studenti internazionali, coltivando i proprie hobby e
interessi.

I club e le associazioni includono:

• Hockey (club maschili e femminile)
• Football
• HipHop e Drum and Bass
• Cinema
• Surf club
Gli  studenti  possono frequentare anche la  palestra  e  il  bar  dell’università,  e
partecipare  al  programma  sociale  e  alle  gite  organizzate  dall’università.
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