
Commission  scolaire  Central
Québec  |  Central  Québec  School
Division
Il Central Québec School Board è situato nella città storica di Québec City ma
copre circa due terzi della provincia del Québec, fino al fiordo di Saguenay.Il
Board è attivo nella comunità anglofona dal 1867.

L’eccellenza  dei  risultati  degli  studenti  negli  esami  ministeriali  conferma  il
Central Québec School Board come il programma inglese di maggiore successo
nella provincia.

La dimensione contenuta delle scuole e le classi relativamente piccole consentono
di  offrire  agli  studenti  un’attenzione  individuale  e  personalizzata,  con  la
possibilità  di  avere  con  gli  insegnanti  un  rapporto  diretto  e  continuo.

A Québec City gli studenti avranno la possibilità di fare una passeggiata a cavallo
nella bellissima vecchia Québec,  partecipare al  famoso Carnevale invernale e
visitare una grande varietà di musei e  luoghi storici, oltre a prendere parte ai
numerosi eventi culturali.

Québec City si trova a breve distanza da molte stazioni sciistiche (e anche in città
nevica molto!) ed è sede di molti festivals!

Saguenay, nota per i suoi panorami mozzafiato, offre molte attività tutto l’anno: 
whale watching nel Fiordo di Saguenay e sport invernali!

Circa 500.000 a Québec City

Circa 150.000 a SaguenayTra Québec City e Saguenay6 scuole secondarie per gli
studenti internazionaliDate di ingresso

settembre
febbraio

Non ci sono termini specifici per l’iscrizione.

eccellenza didattica
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basso rapporto studenti/docenti
programmi disponibili: 10, 6,5 mesi
lingue di studio: inglese, francese e combinato inglese/francese
ultimo anno di high school: 11°

A seconda della zona, gli studenti potranno vivere in un contesto più cittadino
(Québec City) o rurale.

High School Program a Québec City

La Québec High School si trova nel cuore della città, vicino a tutti i luoghi di
interesse turistico e ai servizi che Québec City può offrire. È la soluzione ideale
per chi preferisce un contesto cittadino.

Programma scolastico in inglese – 4 mesi | 5 mesi | un anno

High School Program ne La Mauricie

E’possibile fare un’esperienza di studio in una delle tre High Schools dell’area.
Three Rivers Academy,  situata a Trois-Rivières, tra Québec city e Montréal.
Shawinigan High School, nella piccola città di Shawinigan, a soli 30 km a nord
di   Trois-Rivières  e  vicino al  Parco Nazionale  La Mauricie.  La Tuque High
School, a La Tuque, è il luogo perfetto per chi ama essere circondato dalla natura
e desidera praticare gli  sport  invernali.  La Riverside School  è  situata nella
regione di Saguenay-Lac-St-Jean, famosa per i panorami mozzafiato del fiordo di
Saguenay e del lago St-Jean.

Programma scolastico in inglese – 5 mesi | un anno

Programma scolastico annuale 50% inglese – 50% francese a Saguenay

Il programma prevede il primo semestre (4 mesi) inglese presso la Riverside
High School di Saguenay e il secondo semestre (6 mesi) in francese presso il j,
una scuola privata, dove sarà possibile completare l’anno in francese.

Si tratta di una straordinaria esperienza culturale che permette di sviluppare le
competenze linguistiche in francese e in inglese vivendo con la stessa famiglia
francofona.

Séminaire de Chicoutimi (Saguenay) scuola privata



Programma scolastico in francese – 3 mesi | 4 mesi | 5 mesi | un anno

 

Tutte le scuole offrono i seguenti corsi accademici fondamentali per ogni anno di
studio:

 

Inglese
Francese  |  tre  livelli  (francese  lingua  seconda-base,  francese  lingua
seconda avanzata e francese lingua di insegnamento)
Matematica | Due opzioni (culturale/scientifica: Matematica culturale o
Matematica scientifica)
Scienze sociali | Storia e Geografia
Scienze  |  Due  opzioni  disponibili  (Scienze  e  Tecnologie  o  Scienze  e
Tecnologie applicate)
Etica e Religione
Cultura
Educazione fisica
Arti | Danza, Musica, Arti visive o Teatro

 

Alcune attività extra curriculari offerta dalle scuole:

 

Basketball
Drama Arts
Football
Hockey
Woodworking
Soccer
Visual Arts
Dance
Rugby
Music
Science Tech



Poetry
Theatre
Leadership

Le famiglie vengono attentamente selezionate all’interno delle comunità locali in
cui si trovano le scuole.

Agli  studenti  internazionali  vengono  garantiti  un  ambiente  accogliente,  una
camera singola con bagno privato, pasti nutrienti e snack sani.

Alcune famiglie sono anglofone e altre francofone: è possibile scegliere una o
l’altra opzione, in base alla disponibilità.

 

Québec High School (Québec City)

Three Rivers Academy (Trois-Rivières)

Shawinigan High School (Shawinigan)

La Tuque High School (La Tuque)

Riverside School (Saguenay)

Séminaire  de  Chicoutimi  (Saguenay)Se  si  completa  un  anno  scolastico  si
riceveranno i voti ufficiali su un report card finale (pagella).

Con il completamento di tutti i requisiti necessari per il DES (Diplome d’Études
secondaire),  sarà  possibile  ottenere  il  diploma  rilasciato  dal  Ministero
dell’Educazione.

Ci sono alcune materie obbligatorie, come inglese, francese, matematica, scienze,
storia ed educazione civica, ERC.

Le scuole offrono poi diversi corsi a scelta come spagnolo, musica, poesia, teatro,
Leadership, e altre attività come Football, Hockey, Basketball, Multi-sports, Visual
Arts, Drama, Music Jazz, Woodworking.

A l c u n e  a t t i v i t à  p o s s o n o  c o m p o r t a r e  d e i  c o s t i  e x t r a .
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